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Dermatologie Uitleg van een dermatoloog

Vragen aan een aanbieder

Voor als je een test, supplement of traject krijgt aangeboden

Het doel van deze folder
Neem dit werkblad mee of houd het bij de hand als iemand je een test, supplement of programma aanbiedt.
Je hoeft niet in discussie te gaan. Je stelt alleen vragen en schrijft de antwoorden op.

Over de aanbieder

Na het gesprek

o Ik neem de tijd voordat ik iets koop

o |k zoek het op bij Thuisarts of het Voedingscentrum

o |k bespreek het met mijn huisarts, dermatoloog of een diétist
o Ik stop niet met een medicijn zonder overleg

Er is alles aan gedaan om ervoor te zorgen dat de informatie in deze folder juist is. Toch is niet elke behandeling geschikt of werkzaam voor
iedereen. Je eigen arts kan je uitgebreider adviseren.

Samengesteld door dr. Annemie Galimont-Collen, dermatoloog, naar haar gratis e-book Medische misinformatie en het e-book Medische
misinformatie ontcifjferd (Huidopleiding, 2026), en naar informatie van de NVWA, het Voedingscentrum, het RIVM, Thuisarts en de richtlijn
Constitutioneel eczeem (NVDV, 2026). Uitgave: onlinedermatologie.nl, november 2026.
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