eer 'm
Smeer'm-medailles

Heb je een week lang goed gesmeerd? Kleur de medaille in, schrijf je naam erop, knip hem uit en plak er
een lint of touwtje aan.

Voor kinderen met eczeem

Kampioen Kampioen

smeren smeren
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Samengesteld door dr. Annemie Galimont, dermatoloog. De tips volgen het Smeer'm-eczeemboekje. Uitgave: onlinedermatologie.nl,
oktober 2026.
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