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Dermatologie

Uitleg van een dermatoloog

Wie verdient eraan?

Belangen en verdienmodellen achter gezondheidsadvies

Het doel van deze folder

Deze folder laat zien hoe gezondheidsadvies geld of aandacht kan opleveren, en welke vragen je stelt als

test, advies en product van dezelfde partij komen.

Wie verdient eraan?

Vier manieren waarop gezondheidsadvies geld of aandacht oplevert.

o Eigen verkoop

de afzender verkoopt zelf het supplement,
de créme, het programma of de coaching

e Eigen merk

volgers worden later verkocht aan
sponsors, of aan een eigen cursus

o Commissie

een kortingscode of link levert de
afzender geld op per verkoop

o Bereik

geen geld, wel aandacht, volgers
en invloed door veel reacties

Een verdienmodel maakt iemand nog niet onbetrouwbaar. Het is wel goed om het te weten.

Vier verdienmodellen

« Eigen verkoop: de afzender verkoopt zelf het
supplement, de creme, het programma of de
coaching.

« Commissie: de afzender krijgt geld per verkoop
via een kortingscode of een link.

« Eigen merk: volgers zijn later geld waard, voor
sponsors of voor een eigen cursus.

« Bereik: geen geld, wel aandacht, volgers en
invioed.

Een verdienmodel maakt iemand nog niet

onbetrouwbaar. Het kan wel bepalen welk deel van

het verhaal je te horen krijgt. Zie je geen

verdienmodel, kijk dan nog eens goed.

Van klacht naar potje

Vaak zit er een reeks achter. Je klacht zou door iets
binnenin komen. Een test moet dat laten zien. De
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uitslag wijst naar een potje, vaak van dezelfde partij.
Elke stap wijst naar de volgende.

Van klacht naar potje

Elke stap wijst naar de volgende. Er kijkt niemand van buiten mee.

o Je klacht o Eentest o De uitslag

— -
komt door iets moet laten zien wijst naar een potje,

binnenin, wordt gezegd wat er mis is vaak van dezelfde partij

° De verkoper e De vereniging e Eenklacht

is erkend door een maakt de regels komt bij een eigen

instituut dat hij betaalt waar hij zich aan houdt Klachtencollege

Vraag wie de test doet en wie het product verkoopt. Is dat dezelfde partij, weeg het advies dan extra goed.

Ook bij je salon of praktijk

Soms volgen schoonheidsspecialisten,
huidtherapeuten of andere behandelaars een
cursus bij een bedrijf dat tests en supplementen
verkoopt. Daarna bhieden ze dezelfde tests en
producten aan hun eigen klanten aan. In de gewone
zorg moet zichtbaar zijn als een leverancier een
scholing betaalt. Bij cursussen die naar tests en
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supplementen leiden, is dat vaak niet goed Vragen die je kunt stellen

zichtbaar. « Verdient u aan deze test of aan deze

Erkend door wie? supplementen?

Bijna elke opleiding of behandelaar is ergens ¢ Waa_r heeft u dit geleird, en wie heeft die
erkend of aangesloten. De vraag is door wie, en wie opleiding beoordeeld

die partij betaalt. Het BIG-register is openbaar. + Wie doet de test, en wie verkoopt het product?
Daarin zoek je op of iemand arts, verpleegkundige « Mag u dit zeggen over dit product?

of apotheker is.

I Neem contact op met je huisarts bij:

o twijfel of je kunt stoppen met een medicijn of een medicijnzalf

o een plek op je huid die verandert, groeit of niet geneest, ook als je er zelf iets op smeert
e een advies om een behandeling te stoppen of veel soorten eten weg te laten

e een kind met eczeem dat steeds minder soorten eten krijgt

o klachten die niet beter worden, terwijl je al lang een product of supplement gebruikt

een testuitslag of advies waar je ongerust van wordt

Er is alles aan gedaan om ervoor te zorgen dat de informatie in deze folder juist is. Toch is niet elke behandeling geschikt of werkzaam voor
iedereen. Je eigen arts kan je uitgebreider adviseren.

Samengesteld door dr. Annemie Galimont-Collen, dermatoloog, naar haar gratis e-book Medische misinformatie en het e-book Medische
misinformatie ontcijferd (Huidopleiding, 2026), en naar informatie van de NVWA, het Voedingscentrum, het RIVM, Thuisarts en de richtlijn
Constitutioneel eczeem (NVDV, 2026). Uitgave: onlinedermatologie.nl, november 2026.
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