
Uitleg van een dermatoloog

Behandeling van huidkanker
De behandelingen op een rij en wat je kunt verwachten

Het doel van deze folder

Deze folder is voor mensen die behandeld worden voor huidkanker of een voorstadium. Je leest welke 

behandelingen er zijn, waar ze voor gebruikt worden en wat je kunt verwachten.

Hoe de keuze gemaakt wordt
Welke behandeling past, hangt af van het soort 

huidkanker, de plek, de grootte, je leeftijd en je 

gezondheid. Bij de meeste vormen is wegsnijden de 

eerste keus. Krijg je meer mogelijkheden, vraag dan 

naar het resultaat, de bijwerkingen, hoeveel 

afspraken het kost en hoe het er later uitziet.

Wegsnijden
Onder plaatselijke verdoving snijdt de arts de plek 

weg met een rand gezonde huid eromheen. De 

wond wordt gehecht. Het weefsel gaat naar het 

laboratorium. Soms is een tweede operatie nodig. 

Een litteken vervaagt in zes tot twaalf maanden, 

maar blijft altijd zichtbaar. Bescherm het litteken het 

eerste jaar tegen de zon. Lees meer op de pagina 

De operatie op onlinedermatologie.nl.

Mohs-chirurgie
De arts haalt de plek laagje voor laagje weg en 

bekijkt elk laagje meteen onder de microscoop. Zo 

blijft er zo veel mogelijk gezonde huid over. Dit 

gebeurt bij huidkanker in het gezicht met een hoog 

risico, of als het is teruggekomen. Het duurt een 

halve tot een hele dag.

Bevriezen
De arts spuit vloeibare stikstof op de plek. De huid 

wordt wit, daarna rood, en er kan een blaar komen. 

Na een tot twee weken valt het korstje eraf. Dit 

wordt gebruikt bij actinische keratose, een 

oppervlakkig basaalcelcarcinoom en de ziekte van 

Bowen. Prik een blaar niet open.

Wegschrapen en dichtbranden
Onder verdoving schraapt de arts de plek weg met 

een scherp lepeltje en brandt het wondje dicht. Dit 

kan bij een basaalcelcarcinoom met een laag risico 

op de romp.

Crèmes
Fluorouracil, imiquimod en tirbanibulin behandelen 

actinische keratosen, de ziekte van Bowen en een 

oppervlakkig basaalcelcarcinoom. De huid wordt 

tijdelijk rood, schilferig en soms open. Dat hoort 

erbij. Lees meer in de folder Crèmebehandeling van 

voorstadia.

Behandeling met licht
Bij fotodynamische therapie smeert de arts een 

crème op de huid en belicht die plek daarna met 

een lamp of met daglicht. Met een lamp doet het 

tijdens het belichten pijn. Met daglicht is het bijna 

pijnloos. Daarna is de huid een tot twee weken rood 

en schilferig.

Bestraling
Bestraling kan als opereren niet goed kan, vaak bij 

oudere mensen. Je komt meerdere keren. De huid 

kan rood worden en schilferen, en soms blijvend 

van kleur veranderen.
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Bij gevorderde huidkanker
Is huidkanker uitgezaaid of zo ver gegroeid dat opereren niet kan, dan zijn er medicijnen. Bij het melanoom zijn 

dat immuuntherapie en doelgerichte therapie, in een melanoomcentrum. Bij het plaveiselcelcarcinoom 

immuuntherapie. Bij het basaalcelcarcinoom tabletten. Deze behandelingen hebben de vooruitzichten sterk 

verbeterd.

Neem contact op met je behandelaar bij:

● koorts, of een wond die steeds roder, warmer of pijnlijker wordt

● een wond die blijft bloeden

● een reactie op een crème die je niet vertrouwt

● twijfel of wat je ziet normaal is

Er is alles aan gedaan om ervoor te zorgen dat de informatie in deze folder juist is. Toch is niet elke behandeling geschikt of werkzaam voor  

iedereen. Je eigen arts kan je uitgebreider adviseren.

Samengesteld door dr. Annemie Galimont, dermatoloog, naar de NHG-Standaard Verdachte huidafwijkingen, de NVDV-richtlijnen 

Basaalcelcarcinoom, Plaveiselcelcarcinoom, Melanoom en Actinische keratose en het e-book Huidkanker ontcijferd. Uitgave: 

onlinedermatologie.nl, november 2026.
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