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Dermatologische scholing voor zorgprofessionals

HUIDOPLEIDING - LIVE WEBINAR

Webinar wratten

Klinisch redeneren en behandelplan

Live via Zoom, 18.15 tot 21.45 uur € 49,95, vrijgesteld van btw

HERKENNING IN DE PRAKTIJK

Een cliént komt voor de zesde keer terug met dezelfde plek onder de voet. Je hebt

gefreesd, aangestipt en geadviseerd, en de plek wordt niet kleiner. Je cliént vraagt wat
het is en of het ooit weggaat. Doorgaan, iets anders proberen of verwijzen?

Wat je leert
+ Wratten en lookalikes systematisch  Afwijkingen koppelen aan onderliggende
beoordelen oorzaken

+ Onderbouwd beslissen: behandelen,
begrenzen of verwijzen

Voor wie

Voor pedicures, medisch pedicures, schoonheidsspecialisten, huidtherapeuten en
verpleegkundigen.
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Het webinar in zeven onderdelen

Huidopleiding

Introductie en kader
Wratten in de praktijk en jouw rol.

Klinisch redeneren bij wratten

Wratten onderscheiden van eelt, likdoorns
en andere plekken.

Rode vlaggen en verwijzen
Wanneer je stopt en de cliént naar de
huisarts stuurt.

Casuistiek en reflectie
Casussen uit de praktijk, waaronder
ingezonden casussen.

Wat je krijgt

v

Het live webinar via Zoom en de opname

Het zakboekkaartje wratten met rode
vlaggen en lookalikes

11 video's, van het ontstaan van wratten
tot casussen

HuidGids Al als leerassistent

Wratten in beeld

Gewone verruca vulgaris

Gewone wrat (verruca vulgaris)

Gewone wratten op de vingers

Huidopleiding - Webinar wratten
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De zes stappen van klinisch redeneren
Een vaste structuur van waarneming naar

handelen.

Behandeling

De onderbouwing per behandeling,
zelfzorgmiddelen en fabels.

Behandelplan en Veiligheidskaart
Je behandelplan vastleggen met de toolkit.

 De Toolkit Wrattenzorg, als download en
als app

+ De hand-out Klinisch redeneren bij
wratten

«/ Toets en certificaat

Verruca plana

Platte wratten (verruca plana)
Een vorm die snel over het hoofd wordt gezien
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Een kijkje in het lesmateriaal
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Je krijgt het lesmateriaal om te downloaden en te printen. Hieronder drie onderdelen daaruit, zoals ze
in de leeromgeving staan.

Samenvattende tabel

doornwrat

Subtypen

Uiterlijk

Locatie

Symptomen

Verspreiding

Beloop zonder
therapie

Doornwrat (diep, pijnlijk),
mozaiekwrat (oppervlakkig)

Vlak of ingezonken, eeltig,
zwarte puntjes zichtbaar

Voetzool (hiel, bal van de voet,
voorvoet)

Pijn bij druk, hinder bij lopen
Direct contact,

zwembadvloeren,
autoinoculatie

50% herstelt binnen 1 jaar, 2/3
binnen 2 jaar

evt. verwijzing

Samenvattende tabellen

Per soort wrat, uit het zakboekkaartje

Veiligheids- en
risicobeoordeling

De kaart geeft één van deze drie uitkomsten:

Uitkomst A

Behandeling is veilig binnen mijn
beroepsprofiel. Ga door naar stap 5
(behandelplan).

Uitkomst B
Twijfel, onduidelijk of atypisch beeld. Ga naar
stap 4 (rode vlaggen).

Uitkomst C
Niet veilig of rode vlag. STOP, niet behandelen,

Van intake tot verwijzing

De flowchart uit de Toolkit Wrattenzorg

Ervaringen van deelnemers

¢

L Stap 6: verwijzen j

De verwijsbrief huisarts gebruik je bij:

P~ rode vlaggen

P twijfelbeeld

P~ subunguale of periunguale wratten

P~ geen verbetering na 6 tot 12 weken
therapietrouw

[~ psychosociale impact

[* pijn, groei, bloeding, kleurverandering

[~ solitair letsel > 60 jaar

Wanneer je verwijst

Met een kant-en-klare verwijsbrief

Zeer leerzame Webinars, professioneel opgezet en sluiten perfect aan op de dagelijkste

praktijkwerkzaamheden of in mijn salon. De dermatoloog is meer dan deskundig, legt

alles op een duidelijke manier uit met mooie praktijkvoorbeelden.

Miriam Debets, Google-review

¢

Cursussen bij Annemie zijn altijd heel educatief en lekker in zoveel mogelijk jip en

janneke taal. Ze heeft fijne tools voor mij als pedicure en schoonheidsspecialiste om op

terug te vallen. Top!

Judith Rutten, pedicure en schoonheidsspecialiste
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- Huidopliding

Over de docent

Ik ben Annemie Galimont, dermatoloog sinds 2007, richtlijnschrijver en docent. Naast mijn werk in de
kliniek heb ik Huidopleiding, De Dermanaut en HuidGave opgericht. Mijn scholingen zijn gebaseerd op
de laatste richtlijnen en vrij van sponsoring. In 2023 kreeg ik de WCS Award voor kennisdeling in de

huidzorg en in 2025 werd ik Zorgstem van het Jaar.

Ik promoveerde op angiogenese en wondgenezing (TNO/LUMC) en werkte mee aan richtlijnen,
zorgmodules en standpunten voor de huidzorg. Ik publiceer wetenschappelijk en in vakbladen, en
spreek op congressen van onder andere ProVoet, EADV, MASCC en NVVP.

Klinisch

redeneren met
herkenbare casussen

CRKBO

geregistreerde
opleidingsinstelling

Van richtlijn

naar praktijk, door een
praktiserend
dermatoloog

Productvrij

geen sponsoring en
geen merken

Praktische informatie

Data: dinsdag 10 november 2026, dinsdag 13 april
2027 of dinsdag 13 juli 2027

Accreditatie

ProCERT (ID 650587): t/m 31-12-2026 3 punten
Voetzorg algemeen niveau 4. Vanaf 1-1-2027 3

punten Basiscompetenties
Tijd: 18.15 tot 21.45 uur, live via Zoom

SKIN (ID 650589): 3 punten Beroepsethiek, wet- en

Studiebelasting: + 3,5 uur, waarvan 3 uur live regelgeving en veiligheid

zonder pauzes

footcare.: 3 uur
Toets: geslaagd vanaf 60 procent, drie pogingen

E_I,'a"r.'i'hEl Op zoek naar een ander onderwerp of twijfel je welke scholing past? De
ﬁ:ﬁ Scholingskiezer helpt je op weg.

~r nascholingkeuze.netlify.app

Meld je aan

Huidopleiding
olivier@huidopleiding.nl

€ 49,95, vrijgesteld van btw - kies je datum o
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