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Dermatologische scholing voor zorgprofessionals

HUIDOPLEIDING - LIVE WEBINAR

Webinar grensoverschrijdend gedrag
herkennen en begrenzen

Praktisch handelen bij agressie, huiselijk geweld en
kindermishandeling

Live via Zoom, 18.15 tot 21.45 uur € 49,95, vrijgesteld van btw

HERKENNING IN DE PRAKTIJK

Een vaste cliénte is de laatste weken kortaf en schrikt als je haar voet aanraakt. Ze heeft
een blauwe plek op haar enkel en zegt dat ze zich heeft gestoten. Bij de volgende afspraak

praat haar partner voor haar. Je hebt een onderbuikgevoel en weet niet goed wat je

ermee moet.

Wat je leert

+ Signalen van agressie, huiselijk geweld en + Begrijpen hoe spanning en gedrag zich
kindermishandeling herkennen en ontwikkelen in contact

zorgvuldig duiden

+ Een gesprek openen zonder druk, oordeel of " Professionele grenzen stellen en bewaken

escalatie binnen je eigen rol

+ Inschatten wanneer doorverwijzen of
opschalen passend is

Voor wie

Voor pedicures, schoonheidsspecialisten, kappers, verpleegkundigen en andere beroepen met
direct cliéntcontact.
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Het webinar in zes onderdelen

Grensoverschrijdend gedragin de
praktijk

Vroege signalen herkennen, omgaan met
twijfel en professioneel bewustzijn.

Rollen en verantwoordelijkheden
Wat bij jouw rol hoort en waar je grens ligt.

Methodisch handelen
Signaleren, duiden, communiceren,
begrenzen en vervolgstappen bepalen.

Wat je krijgt

+ Hetlive webinar via Zoom en de opname v

' Het kaartendeck met
gespreksinterventies, in vier sets

+/ Transcripties en HuidGids Al als
leerassistent

Kaartendeck
w DE 4 KLEUREN VAN GEDRAG GEDRAG NAAR BINNEN
Praktisch werken met gedragssignalen Kwetsbaarheid herkennen en ruimte geven
—— HERKEN — BEGRUP — HANDEL — —— AANDACHT - VERBINDING — RUIMTE —

o SIGNALEN HERKENNEN
+ St varden RUIMTE GEVEN
D aiesin + Terguekien

w i 4 rig

WAT SPEELTER?  —

© e

o ¥

‘Gedrag ontwikkelt zich vaak in stappen.
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HOUDING: DE VEILIGE STOEL
Josew basis, altid.
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Vervagen  Rustigbliven N ordlen  Ruimts goven

HOUDING: DE VEILIGE STOEL
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Context en dynamiek
Hoe spanning en gedrag zich opbouwen en
wanneer dit omslaat.

Wetgeving, meldroutes en hulpbronnen
Wat je mag, moet en kunt doen.

Toepassing en reflectie
De vertaling naar je eigen praktijk, met
ruimte voor vragen.

De Toolkit De Veilige Stoel, als download
en als app "Wat moet ik nu?"

Toets en certificaat

Lidmaatschap van de besloten groep
voor zorgverleners

Kaartendeck grensoverschrijdend
gedrag

De vier kleuren van gedrag en wat je doet bij
spanning
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Een kijkje in het lesmateriaal

Je krijgt het lesmateriaal om te downloaden en te printen. Hieronder twee onderdelen daaruit, zoals
ze in de leeromgeving staan.

De aanpak per fase CHECKLIST VEILIG HUISBEZOEK
Werkblad uit Deel 7 van de praktijkgids
Oranje, spanning (A/B) — EGEL O Veiligheidscheck gedaan: is het veilig genoeg? Kan
Erkennen - Gevoel benoemen - Empathie tonen - ik alarm slaan?
Luisteren. [ Achterwacht geregeld; terugbeltijd afgesproken;
“|k zie dat dit u raakt, klopt dat?” codevraag afgesproken.

[ Live-locatie gedeeld; agenda inzichtelijk voor een
vertrouwd iemand.
i - BAM
Rood, agressie (C) [ Telefoon opgeladen; mobiele alarmknop
Betrokken blijven - Agressie benoemen overwogen.
Maatregel nemen.
“Ik wil dit gesprek voeren, maar niet op deze

manier.”

[ Auto met de neus naar de weg geparkeerd.
[ Bij twijfel: niet naar binnen, of weggaan, veiligheid
eerst.

Paars, onveiligheid (D) — stoppen
Gesprek stoppen - afstand nemen - hulp
inschakelen.

Checklist veilig huisbezoek

A Om te printen en mee te nemen
Handelen in het moment

EGEL, BAM of stoppen, met voorbeeldzinnen

Ervaringen van deelnemers

(13

Door het enthousiasme van Annemie Galimont en haar manier van communiceren
wordt alles wat je wil weten duidelijk. Weet ik beter wat ik zelf wel of niet kan/moet

doen in welke situatie en hoe ik dit het best communiceer naar mijn cliénten.

Monique Haverkamp, Google-review

(13

Ik vond de inhoud heel interessant en leerzaam.

Renata Koot, Google-review
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Over de docent

Ik ben Annemie Galimont, dermatoloog sinds 2007, richtlijnschrijver en docent. Naast mijn werk in de
kliniek heb ik Huidopleiding, De Dermanaut en HuidGave opgericht. Mijn scholingen zijn gebaseerd op
de laatste richtlijnen en vrij van sponsoring. In 2023 kreeg ik de WCS Award voor kennisdeling in de

huidzorg en in 2025 werd ik Zorgstem van het Jaar.

Ik promoveerde op angiogenese en wondgenezing (TNO/LUMC) en werkte mee aan richtlijnen,
zorgmodules en standpunten voor de huidzorg. Ik publiceer wetenschappelijk en in vakbladen, en
spreek op congressen van onder andere ProVoet, EADV, MASCC en NVVP.

Van richtlijn Klinisch Productvrij CRKBO
naar praktijk, door een redeneren met geen sponsoring en geregistreerde
praktiserend herkenbare casussen geen merken opleidingsinstelling

dermatoloog

Praktische informatie Accreditatie
Data: dinsdag 17 november 2026 of dinsdag 9 ProCERT (ID 674811): t/m 31-12-2026 3 punten
februari 2027 Reflectie. Vanaf 1-1-2027 3 punten

Basiscompetenties
Tijd: 18.15 tot 21.45 uur, live via Zoom

SKIN (ID 674812): 3 punten Beroepsethiek, wet- en

Studiebelasting: + 3,5 uur, waarvan 3 uur live regelgeving en veiligheid

zonder pauzes

footcare.: 3 uur
Toegang: 365 dagen

E_I,'a"r.'i'hEl Op zoek naar een ander onderwerp of twijfel je welke scholing past? De
ﬁ:ﬁ Scholingskiezer helpt je op weg.

~r nascholingkeuze.netlify.app

Meld je aan

Huidopleiding

€ 49,95, vrijgesteld van btw - kies je datum olivier@huidopleiding.nl
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