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HERKENNING IN DE PRAKTIJK

Een cliënte komt tijdens haar chemotherapie bij je. Haar voetzolen zijn rood en pijnlijk, de

huid scheurt bij de hielen en een paar nagels laten los. Ze wil graag dat je haar voeten

verzorgt, en jij vraagt je af wat je nu veilig kunt doen.

Wat je leert
Huid- en nagelreacties begrijpen bij
oncologische behandelingen

Klinisch redeneren bij hand- en
voetproblemen

Beslissen: behandelen, aanpassen of
stoppen

Professioneel communiceren met je cliënt,
zonder onrust te veroorzaken

Voor wie
Voor professionals die werken met oncologische patiënten, zoals pedicures, medisch

pedicures, podotherapeuten, huidtherapeuten, verpleegkundigen en schoonheidsspecialisten.
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Cursus oncologische
huidzorg
Signaleren, rapporteren, communiceren en preventie

± 6 uur, eigen tempo € 39,95, vrijgesteld van btw ProCERT · footcare.
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De cursus in elf lessen

1 Kanker en de huidprofessional
Waarom je steeds vaker cliënten met en na
kanker ziet.

2 Huid, haar en nagels: de basis
Als basis om bijwerkingen te begrijpen.

3 Behandelingen tegen kanker
Chemotherapie, doelgerichte therapie,
immunotherapie en radiotherapie.

4 Bijwerkingen: het kader
De ernst van huidreacties inschatten.

5 De huid
Droogheid, roodheid, jeuk en puistjesuitslag.

6 Handen en voeten
Hand-voetsyndroom, hand-voet-huidreactie,
kloven en fissuren.

7 Nagels
Onycholyse, verkleuring en ontstekingen van
de nagelriem.

8 Haar en slijmvliezen
Haaruitval en het mondslijmvlies.

9 Late effecten
Wat er na de behandeling kan blijven of
ontstaan.

10 Wonden en ulcera
Wanneer een wond extra aandacht nodig
heeft.

11 Samenwerken en veilig werken
Rode vlaggen, verwijzen en samenwerken.

Wat je krijgt

Een overzicht voor de gradering van
nagelafwijkingen

Vragenlijsten en een vragenlijst voor
screening van de voeten

Het WCS-artikel "De oncologische huid
aan de handen en de voeten"

365 dagen toegang, toets en certificaat
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10 posters, onder andere over de
nagel, hand­voetsyndroom, kloven en
een droge huid

12 patiëntenfolders, onder andere
over droge huid, haaruitval, jeuk en
hand­voetsyndroom

11 videolessen met samenvatting en
transcriptie; met de materialen en de
toets samen ongeveer 6 uur

Toolkit OHZ compact, ook als app
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Een kijkje in het lesmateriaal
Bij de cursus krijg je posters en folders voor je cliënten over nagels, handen en voeten bij
behandelingen tegen kanker. Hieronder drie posters daaruit.

Nagelveranderingen in beeld Hand-voetsyndroom: herkennen
en beperken

Nagels beschermen: doen en
vermijden

Ervaringen van deelnemers

“
Duidelijk en leerzaam. Fijn om te weten wat je als professionele voetverzorger kan

betekenen voor mensen met kanker. Heel fijn, dank je wel.

Nicolien Van Groos

“
Bedankt voor deze duidelijke en overzichtelijke e-learning. Veel informatie in hapklare

brokjes, heel fijn! Zeker een aanrader voor iedereen die deze patiëntgroep ziet.

Olga Serree
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Over de docent
Ik ben Annemie Galimont, dermatoloog sinds 2007, richtlijnschrijver en docent. Naast mijn werk in de

kliniek heb ik Huidopleiding, De Dermanaut en HuidGave opgericht. Mijn scholingen zijn gebaseerd op
de laatste richtlijnen en vrij van sponsoring. In 2023 kreeg ik de WCS Award voor kennisdeling in de

huidzorg en in 2025 werd ik Zorgstem van het Jaar.

Ik promoveerde op angiogenese en wondgenezing (TNO/LUMC) en werkte mee aan richtlijnen,

zorgmodules en standpunten voor de huidzorg. Ik publiceer wetenschappelijk en in vakbladen, en

spreek op congressen van onder andere ProVoet, EADV, MASCC en NVvP.

Van richtlijn
naar praktijk, door een
praktiserend
dermatoloog

Klinisch
redeneren met
herkenbare casussen

Productvrij
geen sponsoring en
geen merken

CRKBO
geregistreerde
opleidingsinstelling

Praktische informatie

Start direct na je bestelling

Online, 11 lessen, eigen tempo

± 6 uur

365 dagen toegang

Toets: geslaagd vanaf 60 procent, drie pogingen

Accreditatie

ProCERT (ID 568285): t/m 31-12-2026 2 punten
Omgevingsbewust handelen en 4 punten
Specialistische voetzorg. Vanaf 1-1-2027 2 punten
Basiscompetenties en 4 punten Specialistische
voetzorg

footcare.: 3 uur

SKIN: heraccreditatie aangevraagd

Op zoek naar een ander onderwerp of twijfel je welke scholing past? De
Scholingskiezer helpt je op weg.
nascholingkeuze.netlify.app

Start de cursus
€ 39,95, vrijgesteld van btw · direct toegang
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Huidopleiding
olivier@huidopleiding.nl
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